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Bromelina € um conjunto de enzimas proteoliticas da familia Bromeliaceae, encontradas em
varios tecidos, como talo, fruto e folhas do abacaxi (Ananas comosus). Na industria cosmética,
por sua atividade proteolitica, a bromelina € muito utilizada, principalmente nos tratamentos
faciais, como agente de limpeza, renovacgdo celular, anti-aging, hidratacdo, e clareamento.
Analisou-se de acordo com o guia de estabilidade de produtos cosméticos da ANVISA a
estabilidade acelerada da bromelina em dois tipos de formulagdes cosméticas, que sdo: Creme
Lanette e Gel de Carbopol. O estudo estabeleceu condi¢cdes de temperatura e de pH, nas quais
as formula¢des contendo bromelina foram submetidas. Para todas as amostras acompanhou-
se a quantidade de proteinas totais pelo método de Bradford e a atividade enzimatica pelo
método de caseina. As duas formulagdes contendo bromelina ndo sao fisicamente estaveis
guando submetidas a condi¢cdes de armazenamento nas temperaturas de 25°C e 37°C, mas
tiveram boa manutencdo de proteinas totais detectado pelo método de Bradford. No final do
estudo, concluiu-se que a formulagdo de Carbopol® 940, a 4°C é a mais adequada para a

veiculagdo de bromelina.
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