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Este estudo objetivou a descrição quantitativa de jogos de bola com os pés, coletados junto ao 
desenvolvimento da metodologia pautada no jogo utilizada pela equipe do Paulínia FC., com 
jovens futebolistas, e que se valeu de uma metodologia de pesquisa guiada pelas prerrogativas 
da cinemetria. Foi possível mapear e caracterizar os jogos como jogos conceituais, pois 
segundo Scaglia (2011, 2011b; 2012) estes jogos não respeitam a lógica do jogo de futebol, 
mas apresentam no imbricamento das referências estruturais e funcionais e as competências 
essenciais a emergência de conceitos importantes para a aprendizagem/treinamento do 
esporte Futebol. Assim, de modo mais específico foi possível constatar por meio das variáveis 
dependentes (diferença de tempo de posse de bola dos times; da posição efetiva dos 
jogadores nos diferentes tipos de jogos; pelo número de jogadores à frente e atrás da linha da 
bola; pelo número de finalizações e a posição em que foram efetuadas; pelo número de passes 
para frente, para trás ou para os lados) a predominância de alguns conceitos técnicos e táticos 
em detrimento a outros, o que nos permitiu classificá-los em dois grupos: (1) jogos conceituais 
com características táticas e técnicas de progressão ao alvo e (2) outro com predominância 
técnica e tática de manutenção da posse de bola. 
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