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Estudos indicam que os tumores malignos de cabega e pescoc¢o estdo entre 0s mais comuns
no Brasil e no mundo. O diagndstico deste cancer e 0 seu tratamento geram impactos que
podem afetar a qualidade de vida do individuo. Nos casos diagnosticados mais tardiamente e
que exigem intervencdes cirdrgicas mais extensas e mutilantes, varios aspectos da vida dos
pacientes podem ser comprometidos e necessitam ser considerados e manejados pelos
servicos de saude. Objetivos: Avaliar a qualidade vida de pacientes com cancer de cabecga e
pescoco em fases distintas da evolugédo da doencga. Metodologia: O estudo envolve pacientes
com diagndstico confirmado de cancer de cabeca e pescogo no periodo de janeiro de 2004 a
janeiro de 2012, em acompanhamento no HC/UNICAMP. Foram aplicados o Questionario UW-
QOL-versdo 4 e um questionario socio-demografico associado a informacdes clinicas da
doenca. Resultados: O perfil s6cio-demografico coincide com a epidemiologia nacional, ou
seja, doencga avancada ao diagnostico, predominio do sexo masculino, faixa etaria acima de 50
anos, tabaco e etilismo como principais fatores de riscos. A partir da Avaliagdo de Qualidade de
Vida feita através do UW-QOL, observamos que quanto mais disseminada a neoplasia, maior

comprometimento da qualidade de vida destes pacientes com diagndsticos tardios.
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