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Introdução: o AVC é considerado hoje a principal causa de óbito e de sequelas físicas, 
cognitivas e sociais em nosso país. Objetivo: Avaliar o grau de comprometimento cognitivo em 
pacientes com AVC. Metodologia: Foram avaliados pacientes adultos que tiveram AVC no 
período de 1 a 24 meses após o ictus. Como instrumentos de avaliação, utilizamos: Teste do 
Relógio e Mini Exame do Estado Mental (Mini-Mental). Resultados: Foram avaliados 29 
pacientes (16 homens e 14 mulheres com idade média de 55 anos, variando de 19 a 85 anos). 
No Mini-Mental, a média foi de 24,75 pontos (máximo de 30). No Teste do Relógio, a média foi 
de 2,4 na primeira etapa (construção: máximo 8 pontos) 11,4 na segunda (leitura das horas: 
máx. 15 pontos) e 9,3 na terceira (escrita das horas: máx. 15 pontos). Conclusão: o AVC tem 
como sequelas a presença de déficits cognitivos, especialmente no que se refere ao 
funcionamento cognitivo geral. As outras relações e conclusões não estão aqui apresentadas, 
pois ainda estamos na fase final da coleta e tabulação dos dados. 
AVC - Déficit cognitivo - Teste do relógio 


	TRIAGEM DE COMPROMETIMENTO DE ESTADO MENTAL E COGNITIVO DE PACIENTES COM AVC

