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Introducao e Objetivo: A garantia da confidencialidade é fundamental para a 100 .0%
relacao médico-paciente e sua importancia no exercicio profissional deve ser e
destacada desde o inicio da formacao do médico. As situacdes com as quais oS an oo
estudantes de medicina se deparam em sua pratica sao complexas e demandam @
virtudes e principios essenciais, além de um conjunto de conhecimentos, E ———
habilidades e valores que nao sao naturalmente intuitivos, necessitando serem i
adquiridos e sedimentados durante a formacao universitaria. O objetivo desse ; 50,0%
estudo foi avaliar a percepcao dos estudantes de graduacao em medicina da 2 10,0%
Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da UNICAMP frente a situacoes de potencial o 20 0%
ruptura da confidencialidade do paciente, inclusive em redes virtuais de o —
relacionamento e de compartilhamento de midias, que impdem ainda maiores |
desafios a manutencao do sigilo. et

0,0%
Métodos: 349 estudantes, do 12 ao 62 ano do curso, responderam a um . Een,éri_ﬂ EE_nériDI cenarios Eenériﬂ_” senarios Hcenérmi

Cenanos: 1) Denuncia de paciente gque comete aborto; 2) Exposicgo de fotos no “Facebook™: 3) Conversa

qguestionario anonimo composto por duas secoes. A primeira secao utilizou sobre pacientes em locais piblicos; 4) Conversa sobre coddveres e pecos anatdémicas em locais pdblicos; 5)
cenarios hipotéticos de potencial ruptura do principio ético de confidencialidade Cuidado com registros de pacientes, 6) Sigilo com o paciente menor de idade
para verificar o posicionamento dos estudantes, enquanto a segunda trouxe Grdfico 2 - Frequéncia de acertos por ano da graduagdo nos diferentes cenarios da

guestoes diretas sobre a atitude dos mesmos em situacoes cotidianas envolvendo Parte | do questionario

o tema em estudo, a fim de avaliar a adequacao entre o conhecimento e a pratica.

Resultados e Discussao:

10 0 30 40 50 62
Total de Alunos 42 38 67 74 71 57
Tabela 1 — Distribuicdo dos participantes por ano da graduacdo

A analise estatistica foi realizada por meio do teste qui-quadrado, com o programa
SPSS 21.0; valores de p <0,05 foram considerados significativos. Na comparacao de
acertos totais, nos cenarios da parte | do questionario, os valores de p foram
significativos entre 0 22 e 0 39, entre 0 32e 049, entreo42eo05%2eentreo52eo0

Percentual de Respostas Inadequadas

62 anos. (GI’éﬂCO 1) questdo 1 questdio 2 questdo 3 questdo 4 questdo 5

Questdes: 1) Comentar em locais publicos sobre cadaveres e pecas anatomicas; 2) Comentar em locais
publicos sobre pacientes: 3) Comentar com amigos e familiares sobre pacientes; 4) Anonimato na transcricdo
de dados de pacientes; 5) Postar dados de pacientes em redesvirtuais

Grdfico 3 —Frequéncia de respostas inadequadas as questoes da Parte Il do questionario

A maioria dos pesquisados é adepta do uso de redes sociais virtuais (93,4%). Nessa
situacao, atitudes eticamente inadequadas foram mais comuns entre os anos mais
avancados da graduacao (Grafico 3). Postar conteudo referentes a pacientes em tais
meios € uma pratica significativa e preocupante entre estudantes do 62 ano
(24,6%). Por fim, a maioria dos alunos reconhece que falar em publico sobre
pacientes e cadaveres pode levar ao desrespeito do principio de confidencialidade
(cenarios que mais geraram duvidas), porém adotam frequentemente essa postura
no seu dia a dia, evidenciando uma discrepancia entre conhecimento e pratica.

Conclusao: No geral, os alunos demonstram capacidade de reconhecimento de
12 Ano 72 Ano 32 Ano A9 Ang 52 Ano 62 Ang situacdes que envolvem o principio ético da confidencialidade, esp,ecialmente a
partir do 32 ano, quando o tema é abordado na disciplina de Etica Médica.
Entretanto, esse conhecimento nao é efetivamente demonstrado pelos estudantes
em suas atitudes nos diferentes periodos do curso; algumas situacdes ainda geram
duvidas e levam a adocdo de praticas eticamente inadequadas. O ensino da Etica
Médica mostrou resultados positivos, porém necessita ser aprimorado, em especial
no internato médico, propiciando ao estudante a oportunidade de retomar, na
pratica, o tema da confidencialidade e do respeito ao sigilo profissional.

Grdfico 1 — Frequéncia total de acertos nos cenarios listados na Parte | do questionario

A porcentagem de acertos nos diferentes cenarios da parte | do questionario foi
diversificada (exceto no cenario 5 - Grafico 2). Entre as observacoes mais
relevantes, as conversas em publico sobre pacientes, pecas anatomicas e
cadaveres, foram as que mais suscitaram duvidas, com menor percentual de
acertos (cenarios 3 a 4).




