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A Varicela é uma doença infecto contagiosa causada pelo Vírus Varicela-Zoster (VZZ). As 
complicações da infecção pelo VVZ são raras e ocorrem com maior frequência em crianças 
imunodeprimidas e adultos, mas podem ocorrer em crianças hígidas. Objetivo: Avaliar os 
casos de varicela com complicações internadas no HC UNICAMP entre os anos de 2006 e 
2012. Métodos: Levantamento de internações por varicela através do CID de internação ou 
alta. Resultados: Foram analisados 57 casos de complicações decorrentes da infecção por 
VZV. Trinta e um pacientes eram do sexo masculino e com a seguinte distribuição por faixa 
etária: 2-6m: (2), 6m-1ano: (19), 1-4a: (22), 5-10a: (11), >10: (3). As complicações encontradas 
foram: celulite (25), pneumonia (9), impetigo (3) pioderma gangrenoso (1), meningoencefalite 
(1), adenite inguinal (1), Hepatite (1), Necrose de tecido celular subcutâneo (1). A identificação 
de agente etiológico ocorreu em dois casos (Streptococus pyogenes, Streptococus equi). O 
tempo médio de internação foi 9,92 dias. Ocorreram 12 internações em UTI com duração de 
internação média de 6,16 dias. Dois pacientes evoluíram para óbito, 4 receberam alta com 
sequelas. Conclusão: Os dados apresentados são semelhantes ao da literatura e demonstram 
que medidas de prevenção à infecção por VZZ devem ser instituídas. 
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