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INVESTIGANDO A ADESAO AO ATENDIMENTO FONOAUDIOLOGICO NO CONTEXTO DA
ATENCAO BASICA

César Augusto Paro (Bolsista PIBIC/CNPq), Nubia Garcia Vianna Ruivo e Profa. Dra. Maria
Cecilia Marconi Pinheiro Lima (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Esta investigacao teve como objetivo compreender e analisar os motivos relacionados a nao
adesdo de pacientes a terapia fonoaudiol6gica em um Centro de Salde de Atencéo Basica do
Municipio de Campinas. Trata-se de um estudo exploratério do tipo ex-post facto de carater
gualitativo desenvolvido com os pacientes, ou seus responsaveis, atendidos em um servigco de
saude e que ndo aderiram a fonoterapia. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas, com
questdes semidirigidas, a fim de apreender os motivos e atitudes enunciados pelos pacientes
ou seus responséaveis em relacdo a ndo adesao a terapia fonoaudioldgica. As entrevistas foram
transcritas e sistematizadas considerando-se os pressupostos da Analise Tematica, técnica da
Analise do Conteudo. Foram entrevistados dez sujeitos. Este estudo indicou serem diversos os
motivos do abandono a terapia fonoaudiologica no contexto da Atencdo Basica, tais como:
incompatibilidade de horério, dindmica dos atendimentos, observacédo de melhora/resolugéo do
caso, desmotivacdo do paciente e necessidade de realizar tratamento prévio em outra area.
Ademais, foi possivel observar a presenca de distintos motivos relacionados ao abandono
numa mesma entrevista, aspecto que corrobora com o apontado pela literatura nacional e

internacional, que caracteriza o processo de adesdo como complexo e multifatorial.
Adesao ao tratamento - Atengao bésica - Fonoaudiologia
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