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O diagnóstico de metástase pulmonar foi considerado fase terminal na evolução do paciente 
portador de neoplasias malignas, apresentando respostas insatisfatórias à terapêutica 
disponível em mais de 70% dos casos. O tratamento operatório evoluiu ao longo do século XX 
e a metastasectomia se apresenta atualmente como efetiva proposta terapêutica. Poucos são 
os trabalhos nacionais que abordam o tema e este estudo tem por objetivo avaliar os 
resultados do tratamento cirúrgico de metástases pulmonares no Hospital de Clínicas da 
Unicamp, através da análise retrospectiva de 119 pacientes submetidos a um total de 154 
cirurgias de ressecção de metástase pulmonar entre 1997 e 2011. Nossos resultados 
mostraram que os principais sítios de origem do tumor primário são colorretal e sarcoma. As 
taxas de sobrevida global em 12, 36, 60 e 120 meses, foram: 96, 77, 56 e 39% 
respectivamente, sendo que se observou menor sobrevida nos casos de sarcoma e naqueles 
doentes em que os tratamentos quimio e/ou radioterápicos foram necessários. O índice de 
complicação pós-operatória foi de 22% e mortalidade perioperatória de 1,9%. Desta forma, os 
resultados sugerem que tratamento cirúrgico das metástases pulmonares é efetivo e seguro 
com impacto positivo na sobrevida global dos pacientes. 
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