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AVALIACAO DA FUNCAO COGNITIVA E FATORES ASSOCIADOS EM IDOSOS
PORTADORES DA DOENCA DE CHAGAS

Brunely da Silva Galvdo (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa. Dra. Maria Elena Guariento
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

O presente estudo buscou avaliar uma eventual influéncia da doenca de Chagas na funcéo
cognitiva e estado de humor de chagasicos com idade igual ou superior 50 anos assistidos em
ambulatério do HC / Unicamp. Participaram 95 individuos submetidos a questionario sécio-
demografico, e a coleta de dados sobre a forma clinica da doenca, comorbidades presentes e
medicamentos em uso. A funcdo cognitiva foi avaliada pelo Mini-Exame do Estado Mental que
considera a orientagdo temporal e espacial, memoria de curto prazo (imediata ou atencao) e
evocacdo, calculo, praxia, e habilidades de linguagem e visuo-espaciais; a presenca de
sintomas depressivos foi verificada pela Escala de Depressdo Geriatrica na sua forma breve.
Os resultados mostraram associacao entre déficit cognitivo e analfabetismo, género feminino e
presenca de sintomas depressivos. A presenca de sintomas depressivos associou-se
positivamente a maior nimero de comorbidades e maior nimero de medicamentos. Entretanto,
ndo se verificou associa¢ao da forma clinica da doenca de Chagas com déficit cognitivo e / ou

sintomas depressivos.
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