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A avaliação do ambiente da prática profissional tem sido valorizada nas instituições de saúde, 
pois autonomia, controle sobre o ambiente e boas relações entre médicos e equipe de 
enfermagem asseguram melhores resultados para os pacientes, profissionais e organizações. 
Estudos que avaliam o ambiente da prática têm sido realizados com enfermeiros e, no Brasil, 
por considerar que a assistência de enfermagem também é realizada por técnicos e auxiliares, 
este estudo teve por finalidade avaliar o desempenho psicométrico da versão brasileira do 
Nursing Work Index - Revised entre esses profissionais. Estudo metodológico e transversal, 
desenvolvido em dois hospitais de ensino no interior do Estado de São Paulo, com 150 
sujeitos. A consistência interna das subescalas do instrumento variou de 0,58 a 0,82 e a 
validade de construto divergente resultou em correlações significativas entre as subescalas do 
Nursing Work Index - Revised e as subescalas do Inventário de Burnout de Maslach.  Conclui-
se que a versão brasileira do Nursing Work Index – Revised resultou em confiabilidade e 
validade satisfatórias para avaliar o ambiente da prática sob a percepção do técnico e auxiliar 
de enfermagem. 
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