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O cortisol está associado à redução da massa muscular por meio do aumento da degradação 
proteica e diminuição da tradução. O presente estudo tem como objetivo verificar se o cortisol 
altera a expressão e atividade do fator de início de tradução 5A de eucariotos (Eif5a) na 
linhagem celular de mioblastos L6. Eif5a está sendo utilizado como alvo do estudo pois é 
essencial para a diferenciação de células-tronco presentes na musculatura esquelética de ratos 
(células satélites). A metodologia empregada compreende ensaios de RT-PCR em tempo real, 
western blotting e perfil polissomal. Como resultados destacam-se: padronização do cultivo da 
linhagem celular L6, incluindo certificação de sua capacidade de diferenciação em miotubos e 
produção da proteína Eif5a; desenho e validação dos oligonucleotídeos utilizados nas reações 
de RT-PCR tendo como alvo os transcritos de B2m (constitutivo), Ywhaz (constitutivo), Fbx0-32 
(controle positivo) e Eif5a, bem como os resultados obtidos pelo tratamento com cortisol. Os 
resultados obtidos até o presente momento permitem concluir que a linhagem L6 responde ao 
cortisol, validando o modelo proposto para caracterização dos efeitos na expressão e atividade 
de Eif5a. 
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