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O Cepae oferece o Programa de Atenção Precoce à Saúde, para crianças de 0 a 5 anos de 
idade. Este estudo investigou, entre os pacientes do Cepae de 0 a 12 meses, as taxas de 
aleitamento materno (AM) exclusivo e complementado, de desmame, de uso de chupeta e 
mamadeira e de hábito de sucção digital, além de quantificar a frequência de participação das 
crianças, com o intuito de avaliar o grau de eficiência do programa. As crianças nesta faixa 
etária participam de 3 etapas do Programa: Programa de Orientação À Gestante (POG), Grupo 
de Incentivo ao Aleitamento Materno Exclusivo (GIAME) e Atendimento de Transição à Clínica 
(ATC). Foram coletados os dados referentes à população atendida durante os anos de 2008 e 
2009, levantados através das listas de inscrição e presença dos participantes e dos prontuários 
clínicos das crianças. Os resultados mostraram que, das 629 mães que se inscreveram no 
Programa durante os 2 anos, 28,3% continuaram a trazer seus filhos até a última sessão da 3ª 
etapa do Programa (ATC). No final da 2ª etapa (GIAME), na qual a criança tem por volta de 6 
meses de idade, 95,6% das crianças que continuaram participando recebiam AM exclusivo ou 
complementado, 38,5% faziam uso de chupeta e 22,3%, de mamadeira. Os dados mostram a 
necessidade de ênfase na prevenção e interceptação do uso de hábitos orais. 
Programa preventivo - Prevenção precoce - Odontologia infantil 


	HÁBITOS ORAIS E DE ALEITAMENTO ENTRE CRIANÇAS DE 0 A 12 MESES DE IDADE

