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UTILIZACAO DE GLICERIDIOS PARCIAIS COMO AGENTES ESTRUTURANTES DO OLEO
DE GIRASSOL ALTO OLEICO

Beatriz Speranza Akinaga (Bolsista FAPESP) e Prof. Dr. Renato Grimaldi (Orientador),
Faculdade de Engenharia de Alimentos - FEA, UNICAMP

O mercado nacional de gorduras comerciais tem sido alvo de varias legislacdes e tendéncias
que obrigam os produtores e consumidores a adotarem uma nova postura frente a melhoria de
caracteristicas nutricionais. A partir da exigéncia da declaracdo do teor dos &cidos graxos trans
nos rétulos, esse movimento ndo parou mais com a visivel alteracdo dos produtos, com a
retirada dos acidos graxos trans. Apesar disso, na maioria dos casos, essa substituicdo passa
pelo aumento do teor de acidos graxos saturados, outro componente questionado
nutricionalmente. A ANVISA acaba de publicar uma nova resolu¢do (RDC no 54) onde os
valores de &cidos graxos saturados e trans foram reduzidos para que se possa usar a alegacao
de produtos “Low sat” e “Low trans”. Buscando este caminho, o trabalho visa a avaliacdo de
agentes estruturantes ricos em mono e diacilglicerois para a produ¢éo de gorduras com baixo
teor de acidos graxos saturados, utilizando o 6leo de girassol alto oléico como principal
componente. Apesar do mesmo grau de saturacdo, notou-se uma grande variacdo da
capacidade estruturante dos aditivos utilizados, através da avaliagdo com técnicas como

isoterma de cristalizacdo e perfil de sélidos.
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