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O ambiente hospitalar visa o tratamento de afecções em área restrita e é projetado para 
possibilitar as ações dos profissionais de saúde em ambiente seguro, de modo integrado à 
utilização do espaço pelos pacientes. O conforto ambiental em hospitais constitui um tema 
muito importante, porém pouco explorado na literatura científica mundial. Os objetivos da 
pesquisa foram avaliar as condições de conforto ambiental na Enfermaria de Ortopedia do 
Hospital de Clínicas da Unicamp e investigar quais são os fatores do espaço que mais 
contribuem ou prejudicam uma sensação de bem estar dos pacientes, profissionais e 
acompanhantes. O estudo foi divido em três partes: um levantamento físico do ambiente, com 
a medição dos níveis de ventilação, temperatura e umidade e cálculo do índice de conforto; 
questionários aplicados a pacientes, acompanhantes e a profissionais; e a consulta a arquiteto 
especialista na área, para auxiliar na elaboração de novas propostas para o local. A pesquisa 
aponta certas deficiências e pontos negativos recorrentes da arquitetura hospitalar que deverão 
ser considerados na construção e reforma de espaços semelhantes. Porém, também foi 
constatado que o HC da Unicamp apresenta um projeto adaptado que se adéqua muito bem às 
necessidades de um hospital terciário. 
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