
 
 
 
B0409 
PROGRAMA DE ATENÇÃO PRECOCE À SAÚDE DO CEPAE: TAXAS DE ADESÃO E 
PREVENÇÃO 
Maria Fernanda Braz Noronha (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Rosana de Fátima 
Possobon (Orientadora), Faculdade de Odontologia - FOP, UNICAMP 
 
O aleitamento materno (AM) traz inúmeros benefícios para a mãe e para a criança, não só em 
relação à saúde geral de ambos, como à estimulação do desenvolvimento do sistema 
estomatognático da criança. Além disso, a criança amamentada de forma natural não necessita 
de chupeta e mamadeira, o que previne alterações fonoarticulatórias e oclusais e cárie de 
mamadeira. Entretanto, há estudos que mostram que manter o AM além dos 12 meses de vida 
pode ter implicações para a saúde bucal e geral da criança. O Cepae mantém um Programa de 
Atenção Precoce à Saúde, o qual enfatiza as orientações sobre nutrição, prevenção em 
odontologia, fonoaudiologia e psicologia, voltado para crianças de 0 a 5 anos. A fim de avaliar o 
grau de eficiência do Cepae, este estudo investigou índices de uso de chupeta e mamadeira e 
de AM além dos 12 meses de idade, entre seus pacientes. Os dados foram coletados dos 
prontuários clínicos de 679 crianças. Os resultados mostraram que o AM além dos 12 meses 
ocorre em 5,7% das crianças. Os índices de sucção digital, onicofagia e usos de chupeta e 
mamadeira encontrados são inferiores aos índices relatados em outros estudos, o que permite 
concluir que o Programa oferecido pelo Cepae tem contribuído para manter as crianças com 
pouca incidência de hábitos orais, evitando assim, problemas de saúde oral e geral. 
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